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INTERVENÇÃO DO SR ENGº ILÍDIO PINHO  

WORKSHOP “CÁTEDRA ILÍDIO PINHO EM NEUROCIÊNCIAS” 

UNIVERSIDADE DE AVEIRO, 27 DE MAIO DE 2020 

______________________________________________________ 

 

MAGNÍFICO REITOR, PAULO JORGE FERREIRA 

 

SENHOR VICE-REITOR, ARTUR SILVA 

 

SENHORA PROFESSORA DOUTORA, ODETE DA CRUZ E SILVA 

 

SENHOR PROFESSOR DOUTOR, MANUEL SANTOS 

 

ILUSTRES INVESTIGADORES, 

 

JENS WILTFANG, PHILIPPE PIERRE E EVELINA GATTI,  

 

A QUEM SAÚDO, DESDE JÁ, DE FORMA CALOROSA POR TODO 

O EMPENHO E TRABALHO DE INVESTIGAÇÃO QUE TÊM 

DESENVOLVIDO NA CÁTEDRA “ILÍDIO PINHO” EM 

NEUROCIÊNCIAS. 

 

ACADÉMICOS, SENHORAS E SENHORES PARTICIPANTES 

NESTE WORKSHOP,  

 
A FUNDAÇÃO ILÍDIO PINHO, TEM COMO MISSÃO: “A CIÊNCIA 

AO SERVIÇO DO DESENVOLVIMENTO E DA DIGNIFICAÇÃO 

HUMANA”. COM ESSE GRANDE DESÍGNIO, NÃO SE TEM 

POUPADO, DESDE A SUA CRIAÇÃO EM 2000, A ESFORÇOS 

PARA APOIAR E LEVAR A CABO PROJETOS RELEVANTES. 
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FOI NESSE ENTENDIMENTO DE DIGNIFICAÇÃO HUMANA QUE A 

FUNDAÇÃO ILÍDIO PINHO ENQUADROU NA SUA MISSÃO, EM 

2012, A CRIAÇÃO DA CÁTEDRA ILÍDIO PINHO EM 

NEUROCIÊNCIAS E QUE IRÁ CONTINUAR A APOIAR NOS 

PRÓXIMOS ANOS.  

 

É QUE, NO ÂMBITO DAS NEUROCIÊNCIAS COMO RESULTADO 

DA AÇÃO DESENVOLVIDA PELOS PROFESSORES PHILIPPE 

PIERRE, EVELINA GATTI E JENS WILTFANG, TEM SIDO 

POSSÍVEL O FORTALECIMENTO DA INVESTIGAÇÃO SOBRE A 

DEMÊNCIA E A INFLAMAÇÃO AO LONGO DA VIDA, BEM COMO, 

A INTERFACE ENTRE A INFLAMAÇÃO E AS DOENÇAS 

DEGENERATIVAS. 

 

ESTES RESULTADOS QUE TÊM VINDO A SER OBTIDOS NO 

iBiMED (INSTITUTO DE BIOMEDICINA DESTA UNIVERSIDADE) 

EM PARCERIA COM OS SEUS NOTÁVEIS INVESTIGADORES, 

JUSTIFICAM BEM A CONTINUIDADE DO APOIO DA FUNDAÇÃO 

ILÍDIO PINHO.  

 

E PARA AVALIAR OS DESAFIOS QUE NOS ESPERAM NO 

FUTURO, VALE A PENA RECUAR UM SÉCULO NA HISTÓRIA 

PARA COMPARAR COM OS PROGRESSOS DE QUALIDADE DE 

VIDA REALIZADOS ATÉ AQUI. 

 

RECORDE-SE QUANDO DEZENAS DE MILHARES DE 

SOLDADOS SOFRIAM HORRIVELMENTE E MORRIAM NOS 

CAMPOS DE BATALHA DAS ÚLTIMAS GUERRAS MUNDIAIS COM 
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OS MÉDICOS A TEREM A NECESSIDADE URGENTE DE OBTER 

RESULTADOS COM EXPERIÊNCIAS REAIS, SITUAÇÃO 

HUMANAMENTE INTOLERÁVEL NA SUA CRUELDADE. 

 

FOI DAÍ QUE A CIÊNCIA MÉDICA SE VIU OBRIGADA A INTERVIR, 

PUBLICANDO ARTIGOS EM REVISTAS CIENTÍFICAS, ABRINDO 

O CAMINHO A ENORMES PROGRESSOS NO DOMÍNIO DE 

ANTIBIÓTICOS E DE VACINAS.  

 

COMO RESULTADO, ASSISTIU-SE AO AUMENTO DA 

ESPERANÇA MÉDIA DE VIDA DOS TRINTA E CINCO ANOS NO 

PRINCÍPIO DO SÉCULO PASSADO PARA OITENTA E MAIS ANOS 

AGORA.  

 

É NA CONTINUIDADE DESTA LUTA CIENTÍFICA, AQUI 

DEFENDIDA PELOS INVESTIGADORES, QUE O SENTIDO DE 

MISSÃO HUMANISTA NA “CÁTEDRA ILÍDIO PINHO EM 

NEUROCIÊNCIAS” ESTÁ A PREPARAR AQUILO QUE AJUDARÁ 

NO FUTURO A ENCONTRAR SOLUÇÕES PARA OS MALES 

CEREBRAIS TERRÍVEIS E NÃO SÓ QUE AFETAM INÚMERAS 

PESSOAS E QUE AS DIMINUEM NA SUA CONDIÇÃO HUMANA.  

 

A FUNDAÇÃO ILÍDIO PINHO AO APOIAR A UNIVERSIDADE DE 

AVEIRO NESTE PROJETO SENTE-SE COMPENSADA PELAS 

CONTRIBUIÇÕES QUE TÊM VINDO A SER FEITAS NA 

VALIDAÇÃO DE INDICADORES DE ALGUNS ESTADOS DE 

DOENÇA, COMO A DEMÊNCIA, NOMEADAMENTE, A DOENÇA 

DO ALZHEIMER.  
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POR ISSO, ESTÁ A FUNDAÇÃO CONVICTA QUE, AO 

CONTINUAR-SE COM A CÁTEDRA, OS RESULTADOS DE 

INVESTIGAÇÃO EM CURSO POSSAM TER MAIOR RELEVÂNCIA 

PRÁTICA NA INTRODUÇÃO DE MÉTODOS INOVADORES PARA 

A MELHORIA DA QUALIDADE E LONGEVIDADE DE VIDA DAS 

PESSOAS QUE VIVEM DIA-A-DIA COM ESTA PROBLEMÁTICA.  

 

E PORQUE NÃO TER A ESPERANÇA DE QUE O 

CONHECIMENTO PRODUZIDO PODERÁ CONTRIBUIR COM 

SOLUÇÕES SOBRE ESTA MATÉRIA, SENDO TRANSFERIDO, 

NUM FUTURO PRÓXIMO, PARA OS SERVIÇOS DE SAÚDE 

CEREBRAL EM PORTUGAL E NO MUNDO? 

 

A FUNDAÇÃO SENTE-SE COMPENSADA TAMBÉM PELA 

INVESTIGAÇÃO QUE TEM VINDO A SER FEITA NO ÂMBITO DAS 

CÉLULAS DENDRÍTICAS, ONDE TÊM PROCURADO 

DETERMINAR QUAIS SÃO OS PRINCIPAIS FATORES 

INFLUENCIADORES DA COMPONENTE IMUNOLÓGICA DE 

DOENÇAS INFLAMATÓRIAS, COMO É O CASO DA DOENÇA DE 

PARKINSON, PARA QUE SEJA POSSÍVEL CONTROLAR ESTE 

TIPO DE DOENÇAS. 

 

PELO QUE FOI DITO E NO QUE ME TOCA, ESTOU OTIMISTA NO 

ÂMBITO DA CÁTEDRA “ILÍDIO PINHO” EM NEUROCIÊNCIAS, 

PORQUE ESTOU CONVICTO QUE FAÇO PARTE DAS ÚLTIMAS 

GERAÇÕES A MORREREM POR AÍ.  
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E É ESTA MINHA CONVICÇÃO QUE COLOCA A FUNDAÇÃO 

ILÍDIO PINHO COM O SEU SENTIDO DE UTILIDADE AO LADO 

DAQUELES QUE DASAFIAM O FUTURO NO DOMÍNIO DA 

CIÊNCIA MÉDICA, PROCURANDO SOLUÇÕES PREVENTIVAS 

PARA AS DOENÇAS E NÃO CURAS PARA OS DOENTES, 

CONTRIBUINDO, DESSA FORMA, NO PROLONGAMENTO 

SAUDÁVEL DA VIDA, TORNANDO OS SERES HUMANOS COMO 

SERES BONS E SERES PERFEITOS. 

 

EM TERMOS DEFINITIVOS O QUE ESTÁ EM CAUSA É A 

ESTABILIDADE NA SAÚDE, UM FATOR FUNDAMENTAL PARA A 

QUALIDADE DE VIDA DO SER HUMANO E QUE A CIÊNCIA 

MÉDICA NOS VAI PERMITIR ATRAVÉS DA TEORIA QUÂNTICA E 

DA REVOLUÇÃO INFORMÁTICA QUE SÃO AS CONDIÇÕES 

NECESSÁRIAS PARA PODER ESTIMAR QUE NUM FUTURO 

PRÓXIMO TODOS NÓS POSSAMOS DISPOR DE UMA LISTAGEM 

COM A TOTALIDADE DOS NOSSOS GENES. 

 

ASSIM SENDO, A CIÊNCIA BIOLÓGICA NÃO TERÁ LIMITES NAS 

SOLUÇÕES DE CONFORTO E DE VIDA SAUDÁVEL QUE NOS 

VIRÁ A OFERECER.  

 

E SÓ ATRAVÉS DESTES PROJETOS DE INVESTIGAÇÃO, 

PROMOVIDOS NO ÂMBITO DA BIOLOGIA MÉDICA E NOS 

VÁRIOS EIXOS DE INTERVENÇÃO, É QUE SERÁ POSSÍVEL 

OBTER OS RESULTADOS DESEJADOS PARA A HUMANIDADE.   

TERMINO, DIZENDO QUE A FUNDAÇÃO ILÍDIO PINHO ESTÁ AO 

LADO DESTA EXTRAORDINÁRIA UNIVERSIDADE, PILAR 
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ESTRUTURAL DO DESENVOLVIMENTO DESTA REGIÃO A QUE 

PORTUGAL MUITO DEVE. 

 

PARABÉNS E TODA A MINHA ADMIRAÇÃO AOS RESPONSÁVEIS 

DESTE PROJETO E A TODOS OS QUE NELE TÊM PARTICIPADO, 

DESTACANDO, EM ESPECIAL, O SENHOR VICE-REITOR, ARTUR 

SILVA, COMO MODERADOR DESTE WORKSHOP E A SUA 

RESPONSABILIDADE NA PASTA DA INVESTIGAÇÃO E 

INOVAÇÃO DESTA UNIVERSIDADE, BEM COMO À SENHORA 

DOUTORA ODETE DA CRUZ SILVA E AO SENHOR DOUTOR 

MANUEL SANTOS. 

 

POR ÚLTIMO, AS MINHAS SUPERIORES HOMENAGENS AO 

MAGNÍFICO REITOR, PAULO JORGE FERREIRA, COMO 

ANFITRIÃO DESTA INICIATIVA E RESPONSÁVEL MÁXIMO 

DESTA UNIVERSIDADE. 

  

AS MINHAS SAUDAÇÕES E GRATIDÃO A TODOS OS 

PRESENTES. 

ILÍDIO PINHO 


